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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bei Ihnen ist eine Operation in unserem ambulanten OP Zentrum geplant. Die folgende
Anleitung hilft Thnen den Termin richtig vorzubereiten und informiert Sie Uber die
VerhaltensmalRnahmen nach dem Eingriff.

Die Operation erfolgt im

OP Zentrum Schatz GmbH
Paracelsushaus, 1. Obergeschoss
KonigsstraBe 35

78628 Rottweil

Wir bitten Sie um punktliches Erscheinen. Planen Sie fur die Vorbereitung und die
Operation insgesamt ca. 2-3 Stunden ein. Sie werden nach der Operation eine
gewisse Zeit beobachtet, um sicher zu stellen, dass es lhnen vor dem Verlassen des
OP Zentrums gut geht.

Bringen Sie bitte zu dem OP-Termin lhre Versichertenkarte (falls vorhanden) und alle
Unterlagen mit, die noch bei Ihnen verblieben sind.



Nach der Operation lassen Sie bitte den Verband bis zum nachsten Tag auf dem OP-
Auge, dann wird er vom Augenarzt oder von uns (Ausnahmen besprechen wir mit
Ihnen) entfernt. Bitte holen Sie die Augentropfen, die wir |lhnen am Tag der
Voruntersuchung verordnet haben vor der Operation in der Apotheke. Sie bekommen
von uns dann am Tag der Operation einen Plan, wie Sie diese am operierten Auge
tropfen miussen. Die Behandlung beginnt erst nach Entfernung des Verbandes. Bis

dahin massen Sie nicht tropfen!

Wir winschen |hnen einen komplikationslosen Operationsverlauf und ein erfreuliches
Ergebnis.

Die folgenden Anleitungen helfen Ihnen sich nach dem Eingriff korrekt zu verhalten und
eine Infektion zu vermeiden:

e Bitte nicht am Auge reiben!

¢ Bitte keine Taschentiicher ans Auge bringen!

¢ Bitte das Auge nicht auswaschen!

¢ Bitte nicht am Auge manipulieren, auch wenn es juckt und kratzt!

¢ Bitte nicht in die Sauna oder ins Schwimmbad gehen!

e Bitte nicht in staubiger Umgebung aufhalten oder Unreinheiten ins Auge kommen

lassen!

Falls im Verlauf nach der Operation Probleme in Form von Schmerzen oder akuter
Sehminderung/-verlust auftreten sollten, kdnnen Sie sich gerne an unseren Praxen oder

das OP-Zentrum wenden.
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